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HISTORIA

Jan Stacho

R

Basnik, prekladatel a lekdr Jan Stacho
bol burlivak, po tragickej autohavarii
vSak postupne zostal uplne sam.

Rodak z Trnavy Jan Stacho, vyStudovany lekar, patri medzi
najosobitejsich basnikov tzv. Trnavskej skupiny. Svojimi
basnickymi zbierkami rozhybal nielen slovenskt poéziu.

TAZKE DETSTVO
Jeho Zivot bol uz od narodenia poznamenany menej ¢i viac
dramatickymi udalostami. Narodil sa 1. janudra 1936 v Tr-
nave v robotnickej rodine. Ziadne pekné detstvo ho vak ne-
cakalo - otec ich opustil iba par mesiacov po jeho narodeni.
Basnik Lubomir Feldek, ktory bol jeho literarnym stputni-
kom, napisal, Ze Jano si otcov odchod zapamaital z matkinho

rozpravania.
»Ked ju opustal, mal opasanu zésteru plnt zrna. Ako sa
vzdaloval krizom cez pole, videla ho, ako to zrno rozsieva,
a pocula ho spievat...“ Maly Janko sa navyse musel vyrov-
nat aj s nepritomnostou matky, hoci len do¢asnou. Pre
tazku financ¢nu situdciu odisla totiz za pracou do Ra-
kuska a ked syn dosiahol skolopovinny vek, vratil sa
bez nej na Slovensko, kde sa ontho par rokov starala
rodina kovaca Jana Simona.

BUDE Z NEHO LEKAR!
V rodnej Trnave sa maly Stacho do-
stal pod kridla salezia-
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nov, ktori v nom objavili vynimo¢ny hudobny talent. Do
tajov hudby ho zaucal samotny velikan Mikula$ Schnei-
der-Trnavsky. A hoci to vyzeralo, Ze mlady Stacho sa vyda
na cestu hudobnej kariéry a pdjde na konzervatérium, jeho
matka rozhodla inak. Janko bude lekar! A tak po absolvova-
ni trnavského gymnazia iSiel na prijimacky na medicinu. Uz
tu sa prejavila jeho svojska povaha a nekonvencny pristup
k zivotu.

»Na pohovoroch sa ho pytali, preco sa chce stat lekarom.
Obvyklé v tych ¢asoch bolo odpovedat, Ze ako lekar chce
prispievat k zdraviu nasej socialistickej vlasti. Stacho vsak
povedal: ,Lekdrom chcem byt, lebo to chce moja mama.’
Prijali ho, lebo taku odpoved este nepoculi,“ spominal
nanho pri prilezitosti jeho nedozitych 70. narodenin pre
¢asopis Romboid basnik Jan Buzassy.

Takouto odpovedou sice mlady Stacho riskoval, Ze sa
na medicinu nedostane, ale vyslo mu to. Lekdrsku fakul-
tu na UK v Bratislave ukoncil v roku 1960. Pracoval
ako lekdr v Roznhavskom Bystrom a v Senkviciach.

V rokoch 1964 -1969 pracoval ako redaktor vo vy-
davatelstve Slovensky spisovatel, kratko posobil
ako ceskoslovensky kulturny atasé v Indii,

v rokoch 1970 -1973 bol $éfredakto-

rom Revue svetovej literatury.



KOPIROVANY BASNIK

Na slovensku literarnu scénu vtrhol Jan Stacho kratko po
skonceni mediciny v roku 1961 debutom ,Svadobna cesta®“
Bolo to také nevidané a fascinujtice dielo, Ze sa okamzite stal
najkopirovanej$im basnikom. Do poézie vniesol uplne iné
vnimanie sveta, jeho basne st plné zmyslového vnimania,
erotiky, ale aj neuveritelnych metafor, cynizmu a drsnosti.
Prostrednictvom jazyka a motivov Zena — muz, laska - bo-
lest, samota - viera, krutost - ¢istota, detstvo — domov, cho-
roby - hrozy, smrt - zivot sa usiluje vytazit nové vnimanie,
pocity a videnie. Jeho poézia je nielen vyrazom protireceni
sveta v 60. rokoch 20. storocia, ale aj subjektivnych konflik-
tov vychadzajuacich z rozporov skuto¢nosti a osobnych prob-
lémov, ktoré mu priniesol Zivot.

Svojou tvorbou sa tak Stacho okamzite zaradil k popred-
nym osobnostiam slovenskej literatry. Okrem vlastnej tvor-
by prekladal i poéziu z francuzstiny (Jean-Nicholas Arthur
Rimbaud), $paniel¢iny, polstiny, prekladal aj juhoslovan-
sku poéziu.

TRAGEDIE V SUKROMI

Jan Stacho zil tak, ako pisal - naplno. Podla spomienok jeho
literarnych stputnikov bol typickym burlivakom svojej
doby. Elegan, ktory sa, zial, rad pozeral aj na dno pohérika.
V roku 1973 sa rozhodol odist na odvykaciu kiru na Pred-
nd Horu, toto rozhodnutie v§ak velmi nestastne zasiahlo do
jeho zivota. Cestou tam totiz havaroval a ostal ochrnuty. Mal
iba 37 rokov.

Isty ¢as sa nemohol pohnut z postele, nakoniec sa mu
vSak zdravotny stav zlepsil a dokazal chodit pomocou barli.
Traduje sa, Ze po prvy raz, ked vtrhol do kaviarne s barlami,
sposobil $ok véetkym pritomnym, ktori ho poznali. Nako-
niec ho ne$tastna udalost priputala k posteli opit, tentoraz
navzdy.

Pozrime sa, ako si na toto obdobie zaspominali jeho pria-
telia v tyzdenniku Trnavsky hlas: ,,S vlastnou matkou mal
zvla$tny vztah, odisla za nim do Bratislavy, kde byvali v spo-
lo¢nom byte. Neskor sa pre neustale konflikty medzi nimi

Literarna tvorba - poézia

Svadobna cesta (1961),

Dvojramenné Cisté telo (1964), ZaZehy (1967),
Apokryfy (1969), Z prezitého dna (1978)
vybery z poézie: Citanie z prachu (1970),
Basne (1977)

Literarna tvorba - drama
Hadi princ (1981)

Literarna tvorba - pre deti a mladez
Cokolddova rozpravka (1959)

Literarna tvorba - preklad

Piesne (1963 - preklad versov P. J. de Bérangera),
Opita lod’ (1964 - preklad poézie J. N. A. Rimbauda),
Nocny testament (1965 - preklad basni K. J.
Gelczynského), Spoved' (1966 - preklad z tvorby
M. Alcoforadovej), Gaspar noci (1967 - preklady
A. Bertranda), Anabdza (1968 -preklady poézie
S. J. Perseho), Tento chlieb, ktory lamem (1969

- preklady D. Thomasa), 20 badsni o laske a jedna
piesen zufalstva (1971 - preklady P. Nerudu),
Kamenna uspavanka (1974 - preklady poézie

S. Raikovica)
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vratila spét. Ked sa stala t4 nehoda, vrétila sa k nemu, ale
ani potom nedokazali spolu vychadzat,“ spomina Lubomir
Feldek. V byte byvali kazdy na opa¢nom konci, strednu izbu
mali prazdnu, len Stachova mama, poriadkumilovnd Zena,
tu pravidelne voskovala parkety. A na to basnik nakoniec do-
platil. Ked tadial raz prechadzal s barlami, Smykol sa a spa-

dol tak nestastne, ze si zlomil stehennu kost aj kréok.

ZOMREL OSAMELY

»Ako lekar vedel, Ze operacia zlomeného kré¢ka by mu po-
mohla, ale ziaden z doktorov ho nechcel operovat. Mali na
vec iny nazor,” povedal Feldek v spominanom tyzdenniku.
Stacho nakoniec zostal sam, navstevy redli, az za nim na-
pokon chodilo len niekolko $tudentov teolégie. Ked mu sli
Feldek s literarnym kritikom Janom Stevéekom udelit Cenu
Jana Hollého za preklady basni, zobrali so sebou aj $tab Slo-
venskej televizie. ,,Stacho sa rozhodol, Ze ho nebudeme na-
krucat v posteli, ale chcel ist do tej strednej izby. S matkou sa
pohédal, nechcela mu pomoct pri ch6dzi, a tak tam presiel
sam asi za tri hodiny. Milimeter po milimetri,“ hovori Fel-
dek. Ked dorazil televizny $tab, nasli Stacha sediet v prazd-
nej izbe za stolom, dokonale upraveného a obleceného - ako
inak - v saku. Zhrozeny rezisér zakyval na kameramana,
bésnika schmatli za nohy a pazuchy a za minttu preniesli do
jeho izby. Tam s nim nakrutili rozhovor. Stacho az do smrti
cakal, kedy ho odvysielaju, filmovy pas sa vSak zdhadne stra-
til a zdznam nikto nikdy nevidel.

Tragicka autohavaria ho nielen osudovo obmedzila v po-
hybe, ale ovplyvnila aj jeho tvorbu. Prihldsil sa uz iba jedinou
knizkou, nadhernou zbierkou $tvorversi a sonetov s nazvom
Z prezitého dna z roku 1978.

Bésnik Jan Stacho zomrel v lete roku 1995. ,,Boli sme na
jeho pohrebe asi $tyria. Na sklonku Zzivota uz zil opusteny.
Aj od knaza, ktory ho pochovaval, zazneli vy¢itky na nasu
adresu,” spomina basnik Jan Buzassy. Kedysi elegan, vraj az
obradne uctivy, s mnozstvom napadnicok, zostal nakoniec
sam len so svojimi piatimi basnickymi zbierkami...

»Kazda narodnd literatira ma svojich vynikajucich basni-
kov, no ma i svojich velkych magov. Velkym magom slovenskej
poézie je Jan Stacho, vari druhym po inom Janovi, po Jankovi
Krélovi. Lebo jeho basne su obrady, su ritualy, si modlitby.
Najma za nds.“ Tieto nadherné slovd mu venoval Igor Hochel
v nekrologu pre dennik SME.

Pripravila: Mgr. Nancy Zdvodskad

Zdroj: https.//www.trnavskyhlas.sk/c/1237-elegan-stacho-byval-po
-niekolkych-vodkach-poriadny-burlivak/
https://hnonline.sk/history/profily/2274603-dr-jekyll-a-pan-hyde-v
-jednej-kozi-basnikovi-extazy-sa-zrutil-sukromny-zivot-skoncil
-priputany-k-posteli
https.//www.sme.sk/c/2126495/za-basnikom-janom-stachom.htm/
Foto: internet
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Sprdvne znenie tajnicky posielajte na Spravna odpoved tajni¢ky z ¢asopisu MEDIKOM 2/2024
media@lekom.sk (do predmetu mailu znie: ASYMETRIU HEMISFER mozgu ovplyviiujui okrem
uvedte TAIJNICKA MEDIKOM 2), alebo dedicnosti aj skusenosti zo Zivota.
na adresu Slovenska lekarska komora, Vyzrebovali sme troch sutaziacich, posielame im ceny,
Racianska 42/A, 821 03 Bratislava ktoré venuje LEKAR, a. s. Vyhercovia z ¢isla 1/2025:
do 30. 6. 2025. Ceny do krizovky MUDr. Cyril F., Vranov nad Toplou; MUDr. Martin P., Zilina;
venuje LEKAR, a. s. MUDry. Petra B., Zalesie.
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Vysoko ucinna liecba svrabu

Eradikacia svrabu az u 90 %
pacientov uz po jednej aplikacii

NOVINKA

Permethrin
AXOnia 50 mg/g gél

t h i
L
B o
T ot
e e LR Y et e
sl e e e i
e B
- e s e el 8 Sy —
e S s =T P
porn et S

s NOVE
N BALENIE

60g

Permeth,
AXxonig —

Permetyrin

Gél g g

Kod SUKL 3581E LiEk na prEdpiS

Skratena informacia o pripravku

Nazov, liekova forma a zloZenie: Permethrin Axonia 50 mg/g gél. 1 g gélu obsahuje 50 mg permetrinu. Indikacie: Liecba svrabu u dospelych, do-
spievajucich, detf a dojciat starsich ako 2 mesiace. Davkovanie a spdsob podavania: Dospeli a dospievajici starsi ako 12 rokov: Naneste najviac 30 g gélu
(zodpoveda jednej 30 g tube alebo 2 60 g tuby). Detiod 6 do 12 rokov: Naneste najviac 15 g gélu (zodpoveda %2 30 g tuby alebo ¥ 60 g tuby). Detivo veku od
2 mesiacov do 5 rokov: Naneste najviac 7,5 g gélu (zodpoveda ¥4 30 g tuby alebo % 60 g tuby). V pripade o3etrenia tvére, usi alebo vlasmi pokrytej casti hlavy
je mozné pouzit vyssiu davku. Starsi pacienti (nad 65 rokov): Aplikujte na celé telo vratane krku, tvare, usi a pokoZky hlavy. Vyhnite sa oblasti blizko o¢i. Dospelf
a dospievajuci: Gél sa ma aplikovat na celé telo, ale nie na hlavu a tvér, ak tieto oblasti nie st priamo postihnuté. Deti starsie ako 2 roky: Aplikujte na celé telo.
Neaplikujte okolo Ust a oci. Detivo veku od 2 mesiacov do 2 rokov: Pouzivajte len pod lekdrskym dohladom. Aplikujte na celé telo vratane krku, tvare, usi a po-
kozky hlavy. Neaplikujte okolo Ust a oci. Gél ponechajte na pokoZzke 8 aZ 14 hodin. Potom celé telo dokladne umyte. Osoby, ktoré su v kontakte s postihnutou
osobou, maju byt osetrené sticasne s Mou, aj ked nejavia priznaky nakazy. Uspesnost liecby pri jednej aplikacii je priblizne 90 %. V pripade zlyhania lie¢by (bez
znamok hojenia povodnych 1ézif alebo vyskyt novych 1ézif a podkoznych chodbiciek) je mozné vykonat druht aplikaciu, a to najskér 7 dni po prvej aplikécii.
Kontraindikacie: Precitlivenost na permetrin alebo iné latky zo skupiny pyretrinov. Upozornenie: Len na dermdlne pouzitie! Interakcie: Najcastejsie
mierne a prechodné kozné reakcie ako vyrazka, svrbenie a kozné parestézie. Fertilita, gravidita a laktacia: Nie je zndamy vyznamny vplyv permetrinu na
plodnost a reprodukent toxicitu. Pocas pouzivania a minimdélne tyzden po aplikacii sa odportca zdrzat sa doj¢enia. Neziaduce ucinky: Najcastejsie mierne
a prechodné kozné reakcie ako vyrazka, svrbenie a kozné parestézie. Balenie: Tuba s 60 g gélu. Uchovavanie: Pri teplote do 25 °C. Drzitel rozhodnutia
o registracii: AXONIA, as, Bydzovskéa 185/2, 190 14 Praha 9, Ceské republika. Datum revizie textu: 10/2023. Liek je viazany na lekarsky predpis a je
hradeny z prostriedkov verejného zdravotného poistenia. Pred predpisanim sa zoznamte s tiplnou informaciou o pripravku v Stihrne cha-
rakteristickych vlastnosti lieku.
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