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USG diagnostika v praxi lekára FBLR
Muskuloskeletálny  ultrazvuk v klinickej  praxi

– základný kurz (teoretická aj praktická výuka)

MODUL 1.  / 25. 10. 2025 / Horná končatina: rameno, lakeť, zápästie, ruka 

08:30  – 09:00 Registrácia účastníkov a organizačné pokyny 

09:00 – 09:45 Teoretický úvod: fyzikálne princípy, nastavenie prístroja, artefakty, bezpečnostné zásady 

09:45  – 1 0 : 3 0 Ramenný kĺb: USG anatómia, topografia a vyšetrenie 

1 0 : 3 0  – 1 0 : 4 5 prestávka na kávu, diskusia

1 0 : 4 5  – 1 1 : 3 0 Lakeť: USG anatómia, polohovanie sondy 

1 1 : 3 0  – 1 2 : 1 5 Zápästie a ruka: anatómia a praktické zobrazenie štruktúr 

1 2 : 1 5  – 1 3 : 1 5 Obed 

1 3 : 1 5  – 1 5 : 1 5 Praktické skenovanie HK: rameno, lakeť, zápästie, ruka, palpačná anatómia,
klinické vyšetrenie, diagnostická rozvaha. 

1 5 : 1 5  – 1 5 : 3 0 prestávka na kávu, diskusia   

1 5 : 3 0  – 1 6 : 3 0 Klinické prípady horných končatín: korelácia s RTG, MRI 

1 6 : 3 0  – 1 7 : 0 0 Zhrnutie dňa, diskusia, Q&A 

Cieľová skupina
všeobecní lekári, ortopédi, reumatológovia, športoví lekári, traumatológovia, fyziatri a tiež fyzioterapeuti.

Počet účastníkov    limitovaný (10–12 osôb)      Účastnícky poplatok   275 €/ 2 dňový kurz 

Číslo účtu    VUB: SK50 0200 0000 0051 7372 9951     VS  202509
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USG diagnostika v praxi lekára FBLR
Muskuloskeletálny  ultrazvuk v klinickej  praxi

– základný kurz (teoretická aj praktická výuka)

MODUL 2.  / 26. 10. 2025 / Dolná končatina: panva, bedro, koleno, členok, noha  

08:30  – 09:00 Otvorenie druhého dňa, rekapitulácia z prvého modulu

09:00 – 09:45 Bedrový kĺb a panva: zobrazenie hlbokých štruktúr 

09:45  – 1 0 : 3 0 Koleno: kľúčové štruktúry, prístup sondy 

1 0 : 3 0  – 1 0 : 4 5 prestávka na kávu, diskusia

1 0 : 4 5  – 1 1 : 3 0 Členok a noha: dynamické zobrazenie štruktúr 

1 1 : 3 0  – 1 2 : 3 0 Praktické skenovanie DK: segmenty v skupinách, palpačná anatómia, klinické vyšetrenie, 
diagnostická rozvaha. 

1 2 : 3 0  – 1 3 : 3 0 Obed 

1 3 : 3 0  – 1 4 : 3 0 Úvod do intervencií pod USG kontrolou: indikácie, metodika 

1 5 : 1 5  – 1 6 : 0 0 Zhrnutie kurzu, odporúčania, Q&A , diskusia 

1 6 : 0 0  – 1 7 : 0 0 Záverečný test, odovzdanie certifikátov
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LEKTORI  PONÚKAJÚ
- individuálny prístup, 2 lektori na 10 účastníkov 
- rozsiahly čas praktickej výuky
- dostupnosť študijného materiálu (publikácie autor MUDr. Jozef Gabrhel Csc.) 
- Vytvorenie odborného komunikačného kanála medzi absolventmi a lektorom 
- Možnosť zasielania USG nálezov na medziodborovú konzultáciu, medzi účastníkmi kurzu 
- Online konzultačné stretnutia v dohodnutej frekvencii
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