


PROGRAM 24.4.2026 / piatok
12:30 ‒ 13:00 REGISTRÁCIA
13:00 OTVORENIE KONGRESU

 I. BLOK
PSYCHICKÉ PORUCHY V DETSKOM
A ADOLESCENTNOM VEKU

13:30
‒

14:40

Vplyv obrazoviek na psychické zdravie Šoltýsová, M.

Sebapoškodzovanie detí a adolescentov
- komunikácia a intervencia

Anyalaiová, K.

Možnosti liečby mentálnej anorexie Trebatická, J.

 --------------------------------------  diskusia -----------------------------------------

 II. BLOK PSYCHICKÉ PORUCHY U SENIOROV Králová, M.

14:40

‒

16:20

Manažment Alzheimerovej demencie Halajová, N.

Psychofarmakologická polypragmázia u seniorov Bezáková, G.
Úzkosť ako častý symptóm u seniorov Patúš, D.

Duševné zdravie seniorov 
a dlhodobé užívanie rizikových liekov

Mišuth, M.
DÔVERA 

-------------------------------  diskusia a coffe break ---------------------------------

 III. BLOK ZÁVISLOSTI

16:20

‒ 

17:30

Riziká rozvoja látkových a nelátkových
závislostí u dospelých s ADHD
a poruchou autistického spektra

Valkučáková, V.

Používanie krátkej intervencie v ambulantnej 
praxi všeobecného lekára

Bodnár, B.

Syndróm závislosti – čo má vplyv na prevenciu, 
liečbu, postliečebnú starostlivosť
- pohľad z praxe

Krasnohorská, 
M.

 --------------------------------------  diskusia -----------------------------------------

17:30 
‒

17:50

VARIA
Miesto intervencií s asistenciou zvierat v liečbe 
psychických porúch

Tišliarová, D.

WORKSHOP 
18:10

‒
18:40

Kanisterapeutické možnosti aktivizácie Tišliarová, D.
Muzikoterapia vie prejasniť deň Gálik. P.
Manažment agresie v zdravotníctve Izáková. Ľ.

19:00 DISKUSIA A ZÁVER 1. DŇA KONGRESU
19:30 VEČERA A SPOLOČENSKÝ VEČER S VOĽNOU DISKUSIOU

PROGRAM 25.4.2026 / sobota
07:30 ‒ 08:00 REGISTRÁCIA
08:00 OTVORENIE 2. dňa KONGRESU

 IV. BLOK
PSYCHOTICKÉ PORUCHY
- SCHIZOFRÉNIA

08:10

‒

09:50

Psychózy na Slovensku:
kde máme rezervy a čo vieme zmeniť

Gálik, P.

Diagnostika a léčba prvních epizod schizofrénie Ustohal, L.

Bio-pyscho-sociálny model v praxi: Prepojenie 
udržiavacej liečby a cielenej rehabilitácie

Ιzáková, Ľ.

Moderný manažment schizofrénie:
miesto perorálneho paliperidónu

Ιzáková, Ľ.

---------------------------------  diskusia a coffe break -------------------------------

 V. BLOK SEXUÁLNE PORUCHY

09:50
‒

10:50

Dá sa predchádzať parafilnému konaniu? Zelman, M.

Transrodový pacient v ambulancii lekára Vašečková, B.

 ---------------------------------------  diskusia ----------------------------------------

 VI. BLOK PORUCHY NÁLADY - DEPRESIA, MÁNIA

10:50

‒

12:10

Afektívne poruchy:
čo môže urobiť lekár už dnes

Pallayová, M.

Relaps afektívnych porúch v klinickej praxi
- úloha komunitnej psychiatrie

Breznoščáková, D.

Mindfulness a regulácia afektu:
teoretické a klinické súvislosti

Hrabovský, M.

--------------------------------------  diskusia -----------------------------------------

WORKSHOP
12:10 ‒ 12:40 Mindfulness Hrabovský, M.

12:40 ‒ 13:00 DISKUSIA A ZÁVER KONGRESU

11
kreditov

prednáška podporená
KRKA Slovensko, s. r. o.


